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消防庁は、火災予防思想をより広
く普及させることを目的に、一般社
団法人・日本損害保険協会（金杉恭
三会長）と共催で、1965年度から全
国統一防火標語の募集を実施してい
ますがこのほど、2020年度全国統一
防火標語を決定しました。55回目を
迎えた今回は、全国から１万4673点
の作品が寄せられました。審査委員
による厳正な審査の結果、入選作品
に千葉県の堀卓さんの作品「その火
事を 防ぐあなたに　金メダル」を
選びました。
入選した堀さんは、「『火』と『防』
の２文字をシンプルに使用したうえ
で、今年にちなんで『金メダル』と
いう言葉を配置しました」と、コメ
ントしています。
また、選考委員の１人である作家
の村山由佳さんは、「『金メダル』と

いう言葉が入っている作品は、オリ
ンピック・パラリンピックが開催さ
れる今年ならではと思い、選びまし
た。ポスターを見た方にとっても分
りやすい標語だと思います」と、コ
メントを寄せています。
ただし、標語が決定した後、オリ
ンピック・パラリンピックの開催
は、新型コロナウイルスの世界的な
拡散の影響で、来夏に延期となった
のは残念です。
日本損害保険協会では、2020年度
全国統一防火ポスター（Ｂ２）を20

万枚作成。すでに４月１日から、全
国の消防署をはじめとする公共機関
に掲出しています。
ポスターのモデルには女優の白石
聖さんが選ばれています。白石さん
は入選作品について、「頭にすんな
り入ってきて、とても覚えやすいで

すね。この標語が、皆さんの防火意
識を高めるきっかけになってくれれ
ばと思います。わたしはヘアアイロ
ンを使うことがあるので、その際、
切り忘れには、特に気を付けていま
す。使用後は必ず、『はい消した』
と心の中で確認するようにしていま
す」と、話しています。
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総務省消防庁と一般財団法人・全
国危険物安全協会は、危険物の災害
防止と危険物の貯蔵、取り扱いの安
全を呼びかける「危険物安全週間推
進標語」を募集していますが、令和
２年度は、新潟市の渡貫智行さんの
「訓練で　確かな信頼　積み重ね」
を最優秀作品に選出しました。今回
は、全国から１万818作品の応募が
あり、１次審査を経て66作品が選ば
れ、北野大委員長をはじめとする各
委員から活発な意見が出され、渡貫

さんの作品が選ばれたものです。渡
貫さんには、消防長官賞と副賞とし
て20万円が贈られます。
危険物を取り扱う関係事業所をは
じめ、広く国民に危険物の保安の確
保を呼びかける
ため、毎年、６
月の第２週（今
年は６月７日～
13日）を「危険
物安全週間」と
しています。

なお、最優秀作品は、令和２年度
の危険物安全週間推進ポスターに採
用され、各種広報活動などに活用さ
れます。同ポスターのモデルには、
標語にちなんで、今年６月にスウェ
ーデンで開催された「ウイメンジョ
ッキーズワールドカップ」で総合優
勝した藤田菜七子さんが起用されて
います。

令和２年度危険物安全週間推進標語が決定しました！
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問１ 新型コロナウイルスの感染拡
大で、多くの人が集まるイベントが
次々に中止になっていますね。この
新型コロナウイルスとは、ヒトに感
染する７種のコロナウイルスのうち
のひとつで、中国の武漢市で最初に
症例が確認されました。その後、世
界中に拡散、日本でも多くの感染者
が確認されています。密閉された室
内でウイルスが繁殖しやすく、政府
は、人が集まるライブやコンサート、
各種イベントの自粛を求めていま
す。ところで、かつてあるクラシッ
クのコンサートで、コロナウイルス
感染に匹敵するような悲劇が、ピア
ニストを襲いました。それは、演奏
が始まって間もなく「レ」の鍵盤が
動かなくなりました。「レ」の音を
多用するバッハの「ニ短調トッカー
タとフーガ」だったので、彼は、代
わりにリストの「ト短調幻想曲」を
弾き始めました。すると今度は、
「ソ」の鍵盤が動かなくなりました。
演奏者がピアノを足で蹴ると、ピア
ノの右脚が折れ、全体が35度も傾い
てしまいました。さすがにピアニス
トは演奏を断念、観客の拍手のなか
を退場しましたが、コンサートはそ
れで終わりませんでした。さて、そ
の後、何があったのでしょうか？
問２ 新型コロナウイルス感染は世
界中に拡がっています。隣国の韓国
では、新型コロナウイルスによる感
染を防止しようと、紙幣を消毒する
ために電子レンジで加熱し、発火す
るする事例が相次いで、韓国銀行は、
「効果は不明で、危険」としてお札
を電子レンジで加熱しないように呼
びかけているそうです。
ところで、硬貨には製造年が明示

されていますが、紙幣にはありませ
んね。これは、硬貨を鋳造するため
の素材が製造年によって違うからな
のだとか。硬貨は、金、銀、銅、錫、
アルミなど合金で、これらの金属の
価格は相場によって大きく変動する
のが常。そこで、製造コストをにら
みながら毎年、金属の含有率が調節
されているのです。だから、硬貨に
は金属の含有率がすぐに分かるよう
に製造年が明示されているのです。

一方、お札は紙で含有率の調節もな
く、相場の変動も少ないので製造年
を記す必要もありませんが、実は、
お札の場合も関係者が見れば、すぐ
に製造年が分かるのだとか。では、
どこを見れば分かる？
問３ 新型コロナウイルスの感染拡
大を受けて、アメリカのトランプ大
統領は、イギリスを除くヨーロッパ
から外国人が入国することを30日間
禁止する渡航制限を実施し、話題に
なっていますね。EUで爆発的な速
度で感染が拡大し、その感染対策に
不満を持つトランプ大統領が決断し
ましたが、EUはこの措置に反発、
米欧間で亀裂が深まっています。
ところで、トランプはトランプでも
カードのトランプ、数字が13までと
中途半端なのは気になりませんか。
カード全体の数が、ジョーカーを除
くと52なのもやっぱり半端。でも、
この半端に思える数字には、深い意
味があることをご存じですか？
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前回の続きで、メタボ解消に役
立つグッズを紹介します。
通勤に欠かせない革靴ですが、
これで「体幹筋」を鍛えることが
できます。
ブランドゥの「体幹筋シェイプ
メイクインソール」は、普段使用
している革靴にこのインソールを

忍ばせておくだけ。インソールの
凹凸が効果的に働き、体幹筋を鍛
え、バランス歩行を促すとともに、
歩行姿勢を整えてくれます。バラ
ンス歩行といってもグラつくよう
な歩き心地ではないので、日常に
即なじみます。
インフィの「フォームローラー」

通勤の革靴で体幹筋を鍛える
女性の声が理想の運動をアドバイス

炬 メメタタボボ対対策策
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気象庁はこのほど、気象災害のリ
スクを分かりやすく伝える方法を議
論する有識者検討会を開き、大雨・
洪水特別警報を「解除」した際、危
険が去ったと勘違いされないよう
「警報に切り替え」とする表現の改
定案を示しました。解除時は、洪水
が発生する見込みの情報も発表しま
す。
また、大雨特別警報の発表基準も
これまでは台風や集中豪雨による予
想雨量から判断していましたが、降
雨量から河川の流量を算出し、さら
に災害発生リスクを数値化した「流
域雨量指数」に改めます。従来は、
中心気圧が一定程度下回る台風が接
近しても特別警報を出す運用でした
が、これを廃止します。
特別警報が出た際には、既に災害

が発生している可能性が高く、命を
守る行動がただちに必要になるほ
か、警報段階で避難するよう強く促
すのが狙いです。
さらに、過去の災害を例示して想
定される被害などを伝える際は、特
定の地域だけ災害が起きるかのよう
な印象を与えないよう、丁寧に説明
に努めるとしています。
気象庁が、ホームページの地図上
で大雨災害の発生リスクを５段階表
示する「危険度分布」は現在、３時
間先の流域雨量指数といった予想値
を使っていますが、早期避難の準備
に役立つよう１日先の予想値を運用
するための技術開発を進めることに
します。
台風の進路予想は、熱帯低気圧の
段階から５日先の情報を発表できる
ようにし、日本の近くで熱帯低気圧
が台風に変わっても災害対策が間に
合うようにします。現在、熱帯低気
圧の進路予想は１日先にとどまって
います。

この春から商用化が始まる第５世
代（５Ｇ）移動通信システムでは、
防災分野でも高速大容量や多数同時
接続の特徴を生かして、新たなサー
ビスが続々と生まれています。これ
までは「行政」が中心だった防災の
情報発信に、「個人」も参加する形
になり、避難や救助の効率化につな
がるものと期待されます。

NTTドコモが５Ｇサービスとし
て開発したのが「現代版火の見やぐ
ら」。平成30年に公開され、実用化
に向け研究が進められています。た
とえば、ある街の家屋から煙が上が
り、居合わせた人がこれをスマート
フォンで撮影、動画に投稿すると、
人工知能が映像を分析、瞬時に火災
と判断、発生場所を特定、消防車が
駆けつけるというもの。５Ｇでは、
通信が集中することで回線が混雑
し、通信速度が遅くなることもなく
なります。動画や画像を投稿しやす
くなるため、個人が発信した情報も
役立てるサービスが広がることが考
えられます。
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は、筋肉を包む筋膜をグリッド
で刺激して凝りをほぐすツール
です。５分もあればふくらはぎ、
腿、背中などの筋肉が柔らかく
なり、ほぐれが実感できます。
イヤホンでメタボ撃退ができ
るのが、セガトイズの「カラダ
トレーナー」。
見た目は普通のイヤホンです
が、流れるリズムや音声に従っ
て動くことで、運動初心者であ
っても無理なく効率的に脂肪を
燃焼させることができます。
電源を入れて、ウオーキング、
ジョギング、エアロビクス、体
力テストの中から、実行したい
運動プログラムを選んびます。
たとえば、ジョギングモードに
してゆっくり走ると、女性の声
で、「もう少し強く運動するの
が理想的です」と指摘されます。
反対にハイスピードで走ると、
「もう少し弱く運動して」と指
導の声が。指導者と一緒に運動
している気分にさせてくれるア
イテムですね。 （つづく）

防災
ニュース

総務省消防庁はこのほど、「令和
元年版消防白書」を発表しました。
同白書は、消防防災に対する国民の
理解を深めることなどを目的とし
て、毎年、発行しています。
令和元年版では、「最近の大規模
自然災害への対応及び消防防災体制
の整備」をはじめとして、次の施策
について特集を行っています。「Ｇ
20大阪サミット及びラグビーワール
ドカップ2019における消防特別警戒
等」「大規模イベント開催を見据え
た外国人・障害者への対応」

「Society5.0時代におけるAI等の活
用」「緊急消防援助隊の充実・強化」
「消防防災ヘリコプターの安全運航
体制の強化」「日本の規格に適合す
る消防用機器等の海外展開」「消防
団を中核とした地域防災力の充実強
化」。
また、第１章以下では、火災や風
水害をはじめとする各種災害の統計
数値を含む現況と課題、消防防災の
組織と活動、自主的な防火防災活動
と災害に強い地域づくりなどについ
て記載しています。

大規模自然災害、ラグビーＷ杯など特集

災害のリスク分かりやすく伝える
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ワイドビューでセキュリティ向上

撮像範囲が広いため、共連れ入館防止などセキュリティが向上。気になる

部分を２倍ズームでしっかり確認することもできます。

どの角度からでも見やすいモニター

液晶の視野角が広いので、下から見上げたり、横からのぞいても来訪者を

しっかりと確認できます。

プレーバック再生機能でしっかり確認

来訪者が後ろを向いたり、フレーム内から外れてしまっても、子画面でし

っかりと確認できます。

自画像投影機能で防犯性向上

ロビーインターホンに来訪者の顔を表示。“映されている”ことを意識さ

せて、防犯効果UP！

問１ ピアニストは消防用
の斧を持って再登場。力ま
かせにピアノを壊し始めま
した。ホールのガードマン
や警察官が、やっとのこと
で彼を取り押さえ、斧を取
り上げ、ようやくコンサー
トは終了しました。
問２ これはどうやら国家
機密らしく、財務省印刷局
では、絶対に教えてくれな
いのだとか。
問３ カードが52枚なのは
１年が52週であること。絵
柄が13なのは各絵柄がそれ
ぞれ春夏秋冬を象徴してい
て、一つの季節がそれぞれ
13週で終わるという意味で
す。さらに、トランプのす
べての数字を足していくと
364になり、これにジョーカ
ーを加えると365で１年の日
数になります。

クイズのこたえ

■

マンションインターホンを
リニューアルしませんか？

パナソニックのカンタンインターホン（Windea-R）でできること！

インターホン親機の特徴

ロビーインターホンの特徴

24時間365日働くインターホン設備にも寿命があります
インターホンの更新時期の目安は15年

リニューアルの計画は13～14年目をおすすめします

モニター付インターホンで防犯効果UP！

カラーモニターで来訪者を確認。
相手の顔が見えることで、
対応しない選択もでき、防犯性UP！住
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ワイドビューで広範囲をしっかり確認！


